Relacje z konferencji ,,Pelen udzial i pelna rownos¢. Konwencja ONZ o prawach
0sob niepelnosprawnych”

Ponizej zamieszczamy wspomnienia z pobytu w Finlandii oraz wypowiedzi na koferencji w
Warszawie self-adwokatow: Rafala Kolodzieja, Adama Kobierzynskiego, Wojciecha Kobusa,
Lidii Artymiak i Joanny Hajduk.

Rafal Kolodziej - self-adwokat z Polic

Konwencja ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych dotyczy wszystkich sfer
zycia. Podczas pobytu w Finlandii uczestniczylem w konferencji ,,Europe in
Action”, podczas ktorej duzo mowito si¢ o prawach 0so6b niepetnosprawnych.
Uczestniczylo w niej 25 krajow. Miatem mozliwo$¢ wyboru, aby by¢ na tym, co
mnie interesowalo. Szczegolnie waznym dla mnie tematem byto i nadal jest
wspierane podejmowanie decyzji. Gdy stuchalem thumaczenia mojej osoby
wspierajacej, pomyslatem, ze tak naprawde moge sam podejmowac decyzje, tak
jak robig to ludzie w innych krajach. Wspierane podejmowanie decyz;ji jest
dziataniem, w ktorym uczestniczy jedna lub dwie osoby. Wiemy o tym, ze aby
osoba niepetnosprawna mogta sama zy¢, potrzebna jest czasami osoba wspierajaca, ktérg moze by¢
terapeuta, nauczyciel, opiekun lub tak jak w innych krajach — osoba wyznaczona przez rozne
instytucje. Warto zauwazy¢, ze wspierane podejmowanie decyzji jest regulacja prawna, ktorej w
Polsce jeszcze nie ma.

W swoim zyciu chcialbym znalez¢ swoja druga potéwke, ktora bardzo mocno mnie pokocha,
ozeni¢ si¢, mie¢ dzieci, ale to jeszcze daleka przysztos¢. To jest moje male marzenie, ktore mam
nadzieje, ze si¢ kiedys$ spetni. Wierzg w to, trzeba wierzy¢. Wiara czyni cuda. Wiem jednak, ze aby
moc zatozy¢ rodzing, trzeba mie¢ prace. Konwencja ONZ o prawach 0sob niepetnosprawnych w
tekscie tatwym do czytania, utatwia nam zrozumienie zmian w naszym zyciu po ratyfikacji. Kazdy
artykul jest przejrzysty, wystepuja obrazki, duze litery, ale przede wszystkim mamy tu zrozumiaty
tekst. Mnie najbardziej zainteresowat Art.27, ktory dotyczy pracy. Pozwolcie Panstwo, ze go
odczytam (Konwencja ONZ o prawach osob niepetnosprawnych).
Odnoszac to do modelu wspieranego podejmowania decyzji, podzielg si¢ wlasnymi
doswiadczeniami. Od trenera pracy, dowiedziatem si¢ o miejscu pracy w szpitalu jako portier. Z
uzyskanych informacji, dowiedziatem si¢ pozniej, ze jest to jednak praca na etacie salowego.
Chciatem podja¢ decyzj¢ 1 poprositem o wsparcie moja mame, ktora odradzita mi to stanowisko
pracy. Po okoto miesigcu otrzymatem informacje, ze jest praca w szpitalu psychiatrycznym.
Zdecydowatem si¢ sprobowac. Mialem tam pracowac 5 dni w tyg. od 7 do 14, ale zostatem tam
tylko 2 dni. Praca polegata na zamiataniu i przycinaniu zywoptotu. Odszedtem jednak, gdyz troche
przestraszytem si¢ ludzi, ktorzy tam przebywali. W tak trudnej dla mnie decyzji wspart mnie trener
pracy, jednak nie znalaztem tam swojego miejsca. Myslatem wowczas, ze sobie nie poradzg i troche
si¢ obawiatem pacjentow szpitala. W decyzji, ktorg podjatem wielkie znaczenie miata tesknota za
warsztatami i waznymi dla mnie osobami. Miatem mozliwo$¢ podjecia decyzji, miatem wybor,
ktory wykorzystatem. Mysle, Ze najbardziej bym si¢ sprawdzit w zawodzie stolarza dlatego, ze
m.in. umiem wycina¢ z drewna na pile mechanicznej. W obecnej chwili jestem zapisany na
szkolenie, gdyz podjecie pracy nadal jest dla mnie bardzo wazne. Chciatbym pracowac i mie¢ na
tyle odwagi, zeby samodzielnie badz przy wsparciu bliskich mi ludzi podejmowacé decyzj¢.
We wspieranym podejmowaniu decyzji wazna jest sama umiejetno$¢ podejmowania decyzji, aby:

1. rozumie¢ r6zne informacje

2. ponosi¢ konsekwencje

3. zachowac¢ si¢ autonomicznie, rozumiem to jako samodzielne dziatanie we wlasnym interesie
4. mie¢ mozliwos¢ przedstawienia swoich decyzji.

Wazna jest rowniez umiej¢tnos¢ refleksji, czyli przemyslenia i oceny réznych sytuacji,



przewidzenia r6znych konsekwencji zwigzanych z sytuacjami. Ale najwazniejsza, moim zdaniem
jest tozsamos$¢. To, 1z posiadam dowdd osobisty, jestem dorosty.

Kiedy cztowiek staje si¢ dorosty moze sam podejmowac wszystkie decyzje dotyczace jego zycia.
Kiedy mowi: ,,Chce tak zy¢”, to znaczy, ze zgadza si¢ na zmiany w swoim zyciu. Podejmuje
decyzje o przysztosci. Nigdy do konca cztowiek nie wie, jakie beda ich nastepstwa. Jako dorosli,
wybieramy swdj sposob zycia, jak chcemy zy¢.

Ja, uczegszczam na Warsztaty Terapii Zajeciowej w Policach po to, aby nie siedzie¢ w czterech
$cianach 1 by¢ aktywnym. Podczas zaje¢ w pracowni stolarskiej robi¢ wiele rzeczy — wycinam z
drewna, obstugujac pite mechaniczna, szlifuj¢, malujg, dbam o teren i staram si¢ by¢ pomocny,
wtedy, gdy tego potrzeba. Wyjezdzam do réznych miejsc na festiwale, zawody, biwaki, wycieczki.
Jestem rowniez self-adwokatem m.in. po to, aby wspiera¢ kolegdéw i kolezanki. Dzigki temu
zdobywam wiedze, a takze szacunek. Powiekszyto si¢ rowniez grono bliskich mi 0s6b. Sam
podejmuje decyzj¢ z kim chce si¢ przyjaznié, z kim przebywac, co chce robié, gdzie wyjechaé i co
kupi¢. Osoba, z ktorg konsultuje sie¢ w trudnych sytuacjach jest Marta — moja przyjaciotka z
Kotobrzegu. W momentach, gdy czegos nie wiem lub potrzebuje wsparcia najczgsciej kieruje si¢ do
terapeutki Ani.

Zycie pokazuje nam, Ze to co si¢ wydarzy w naszym zyciu nie zalezy wylacznie od nas lecz od
wielu ludzi 1 sytuacji. Podejmowanie decyzji 1 dokonywanie wyboroéw nie jest tatwe. Dlatego wazne
jest, aby Konwencja ONZ o prawach o0sob niepetnosprawnych byla ratyfikowana, aby Polska
zapewnita mozliwo$¢ wprowadzenia modelu Wspieranego Podejmowania Decyzji, tak jak jest to w
innych krajach. Potrzebna jest zmiana reformy sytemu opieki prawnej, aby niepelnosprawni mogli
mie¢ dostep do roznych form wsparcia.

Moja ocena konferencji w Warszawie.
Adam Kobierzynski- self-adwokat z Lublina

W dniach od 7-9 pazdziernika 2009 roku w Warszawie w auli

Akademii Pedagogiki Specjalnej uczestniczylem w konferencji ,,Peten udzial, petna
rownos¢. Konferencja ONZ. o prawach 0sob niepetnosprawnych”.

Konferencje¢ prowadzito pieciu Self —Adwokatow z pigciu miast Polski, ktorzy
uczestniczyli w wyjezdzie do Finlandii w czerwcu 2009 roku. Self ~Adwokaci
poruszali nast¢pujace tematy:

* wspieranie rodzin osob niepetnosprawnych

* mieszkalnictwo

* praca osob niepetnosprawnych

* ONZ oraz Konwencja o prawach osob niepelnosprawnych, ktorg omowit Self-adwokat
z Mokszeszowa koto. Swidnicy, Wojciech Kobus.

Self-Adwokaci upominali si¢, aby Konwencja o prawach 0s6b niepetnosprawnych, byta
uchwalona przez parlament w Polsce i ratyfikowana przez prezydenta Polski Lecha Kaczynskiego.
Jest to warunek konieczny .zeby wszystkie osoby niepetnosprawne mogty si¢ powotywac na jej
zapisy, gdy chca zatatwia¢ swoje sprawy. Ostatnim punktem czgs$ci oficjalnej Konferencji, byt
panel dyskusyjny, w ktorym byty kierowane do publicznosci zredagowane wczesniej pytania.
Bardzo podobato mi si¢ wystapienie pani Moniki Zimy, ktora jest prawnikiem.

Pani Monika wyjasnita wszystkim obecnym po co zostata napisana ,,Konwencja” albo raczej
sprawila, ze sami odpowiedzieli§my sobie na to pytanie.
Pani Monika jest osoba, ktora z zapalem szkoli Self-adwokatow.

Moim zdaniem konferencja byta udana poniewaz wszystkim Self-adwokatom udato si¢
powiedzie€ to co zamierzali.
Konferencja byta potrzebna nawet jesli przekonata tylko jedna osobe do



koniecznosci pilnej ratyfikacji Konwencji -a przekonata duzo, duzo wigcej osob.

Ogromng satysfakcje sprawilo mi moje wystgpienie poniewaz czutem, ze bytem stuchany.
Natomiast po czesci oficjalnej, gdy degustowaliSmy ro6zne przysmaki, spotkatem sporo znajomych
z wcezesniejszych szkolen self-adwokatow.

Moje wystapienie na konferencji w Warszawie

Mam na imi¢ Adam. Jestem self — adwokatem z Lublina. Uczestniczylem w wyjezdzie do Finlandii
gdzie odbyta si¢ konferencja self-adwokatow z catej Europy.

Celem mojego wyjazdu byla che¢ poznania jak zyja osoby niepelnosprawne a szczegolne jak
mieszkajg w Finlandii

Szczegdlnie interesuje mnie ten problem poniewaz ja chciatbym mieszka¢ samodzielnie.

Jestem gotowy na to 1 przygotowany do tego. Przekonalem si¢ o tym gdy zostawatem sam w domu.
Zdarzyto sie kilka razy, ze rodzice wyjechali na par¢ dni. Wtedy sam dbatem o wszystko 1 nigdy
nie spoznilem si¢ na warsztaty

Jestem zadowolony i dumny z siebie. Czuj¢ si¢ niezalezny. Jak rodzice s3 w domu to ciagle

mnie wyreczaja.

Na popotudniowych zajeciach warsztatowych w Tampere Hall, dwoje Finow opowiadato o

swoim zyciu , co robig w pracy, jak mieszkaja.

Ja zredagowalem wtedy proste pytanie po angielsku i1 zapytatem tego mezczyzne jak sie¢ czuje sam
w domu. Odpowiedzial, ze $wietnie.

W Finlandii wszyscy , ktorzy chcg mieszkac¢ sami, bez rodzicow otrzymuja mieszkanie. Tam
nazywa si¢ to ushugi mieszkaniowe. Obydwoje Finowie mowili, ze wybrali sobie osoby aby one im
pomagaly. Nazywa si¢ to pomoc osobista. Prosze sobie wyobrazié, ze taki osobisty asystent
zatrudniony jest przez osobe¢ niepelnosprawng. Koszty zatrudnienia osobistego asystenta ponosi
samorzad miejski oraz udziela pomocy 1 wskazowek.

A teraz podam kilka liczb:
W Finlandii jest ok. 5 1 p6t miliona mieszkancéw, w tym ok. 22 tysigce 0osob uposledzonych
umystowo. Wymagaja one szczegdlnej opieki, ktéra uzupetnia pomoc socjalng ze strony miasta
1 placowek zdrowia

Uwaga : okoto 20% z tych 0s6b mieszka samodzielnie i posiada opiekuna nie bedacego cztonkiem
rodziny. Blisko 20% mieszka samodzielnie i nie ma opiekuna.

Osoba niepelnosprawna otrzymuje zwrot kosztow remontu mieszkania oraz kosztéw na zakup
sprzgtéw 1 przedmiotow.

W Finlandii prowadzona jest polityka wobec 0sob niepetnosprawnych. Ministerstwo Spraw
Socjalnych 1 Zdrowia nadzoruje §wiadczenie ustug na rzecz Oséb niepelnosprawnych.

Instytut ubezpieczen spotecznych kieruje rehabilitacja medyczng , edukacja zdrowotng, natomiast
miejskie wtadze samorzadowe odpowiedzialne sg za ustugi socjalne i zdrowotne.

Wszystkie te dziatania sg gwarantowane ustawa. Do okre$lenia konkretnych dziatan- zawsze
punktem wyjscia sg potrzeby osoby niepelnosprawne;.

Finlandia o powierzchni nieco wigkszej niz Polska podzielona jest na 16 okregoéw, w ktorych musi
zosta¢ zorganizowana opieka przez wtadze samorzadowe nad osobami uposledzonymi. W
Finlandii jest 220 Miejskich Rad ds. osob niepelnosprawnych. Kazda Rada sktada si¢ z 18 —

tu cztonkow, ktorzy reprezentujg rozne organizacje osob niepetnosprawnych na rynku pracy 1
instytucje rehabilitacyjne.



Widze ze w Finlandii zyje si¢ osobom uposledzonym dobrze. Chciatbym aby w Polsce tez tak byto.

Wojtek Kobus czlonek Kota PSOUU w Swidnicy

Caly cykl szkolen dla self - adwokatoéw sprawil mi ogromng przyjemnos¢. Bardzo
si¢ ciesze ze moglem uczestniczy¢ w szkoleniu self - adwokatow w dniach od 5 do 9
pazdziernika 2009 r. w Warszawie. Na tym szkoleniu dowiedziatem sig, jak
wystgpowac publicznie i jak si¢ do takiego wystapienia przygotowac. Zajecia na
temat wystgpien publicznych sprawily mi duzo radosci. Byly ciekawe, a przy okazji
mogtem zobaczy¢, co potrafie zrobi¢ w tej dziedzinie. Dla mnie to i inne szkolenia
byly wazne, poniewaz na kazdym z nich moglem si¢ czego$ nauczy¢. Na tym szkoleniu nauczytem
si¢ tego, co musze zrobi¢ aby moje wystapienie byto udane. Nauczytem si¢ wspotpracowac z
innymi, co dato mi satysfakcje. Mita atmosfera dodata temu szkoleniu uroku. Najwiekszym
zaszczytem byto dla mnie prowadzenie konferencji, ktora odbyta sie¢ w piatek 9 pazdziernika.
Jestem szczesliwy, ze mogtem wygtosi¢ na niej 2 przemowienia nt. dziatalnosci ONZ 1 Konwencji
ONZ. Prowadzac konferencje¢ ciesze si¢, ze mieliSmy zardwno ja jak i inni self - adwokaci duza
publicznos¢. Wsparcie Zarzadu Gléwnego a takze osoby wspierajacej dato mi mozliwos¢ jako
cztonkowi Kota PSOUU uwierzy¢ we wlasne sity. Dowarto$ciowato mnie to i poczulem

si¢ doceniony w spoteczenstwie. Uwazam ze wszystkie przemowienia byly wazne podczas
konferencji, bo osoby niepelnosprawne chcg ratyfikacji Konwencji po to, by mogty korzystac ze
swoich praw. Byto bardzo fajnie. Wszystkie szkolenia, na ktorych mialem zaszczyt by¢, bed¢ mito
wspominac. Musze¢ wiedzie¢ ze kazdy ma takie same prawa jak ja.

Pozdrawiam wszystkich self - adwokatow w Polsce Wojtek Kobus cztonek Kota PSOUU w
Swidnicy.

Wystapienie pana Wojtka Kobusa:

KONWENCJA
Konwencja jest to szczegdlna umowa miedzynarodowa. Jest to dokument w ktorym znajdujg sie
prawa o0sob niepetnosprawnych ustalone przez ONZ.

Polska jest cztonkiem ONZ i podpisata Konwencje w dniu 13 marca 2007r. Konwencja zostata
przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
w dniu 13 grudnia 2006r. Przedstawiciel rzadu Rzeczypospolitej Polskiej ja podpisat.

Konwencja powstala po to aby chroni¢ prawa osob niepelnosprawnych. Podpisanie Konwencji nie
znaczy, ze Konwencja bedzie w Polsce obowigzywac.

Zeby Konwencja mogta w naszym kraju obowiazywaé i Zeby osoby niepetnosprawne korzystaty ze
swoich praw Konwencja musi by¢ ratyfikowana. Ratyfikacja to podpis prezydenta pod umowa.
Ratyfikacja oznacza ze Polska godzi si¢ na prawo ktore jest w umowie i bedzie je stosowac.

Konwencja dotyczy praw oséb niepelnosprawnych 1 musi by¢ ratyfikowana. Poniewaz méwi o
prawach osob niepetnosprawnych. Dopdki nie zostanie ratyfikowana, osoby niepetnosprawne nie
moga z niej korzystac.

Zanim Konwencja trafi do Prezydenta to Sejm 1 Senat muszg si¢ zgodzi¢ na ratyfikacj¢. Trzeba
zrobi¢ wszystko aby Konwencja zostata ratyfikowana.



W wielu krajach jest ona ratyfikowana i dlatego utworzono Komitet ktory dba o to, by te panstwa
stosowaly prawa ktore sa3 w Konwencji.

Kazdy z nas ma takie same prawa jak inni ludzie. Kazde panstwo przedtozy Komitetowi poprzez
Sekretarza Generalnego sprawozdanie dotyczace dziatan podjetych celem realizacji zobowigzan
okreslonych Konwencja oraz postgpu jaki si¢ dokonat w rezultacie tych dziatan.

Konwencja mowi o wielu prawach takich jak: réwnos¢, prawie do zycia, prawie do wolnosci,
bezpieczenstwa, prawie do ochrony integralnosci osobistej, prawie do udzialu w Zyciu spotecznym,
prawie do poszanowania zycia rodzinnego, edukacji, prawie do pracy 1 nauki.

Konwencja ma na celu promowanie, ochron¢ oraz umozliwienie wszystkim osobom
niepetnosprawnym nieograniczonego korzystania z wszystkich swobod
1 praw cztowieka oraz promowanie ich godnosci osobiste;.

Konwencja opiera si¢ na takich zasadach jak:

- poszanowanie godno$ci osobistej indywidualnej autonomii

- swoboda dokonywania wyboru, poszanowanie niezaleznosci jednostki

- niedyskryminacji

- pelego 1 efektywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym integracji spoteczne;j
- poszanowanie i akceptacja 0sob niepelnosprawnych

- réwnych szans

- réwnos$ci miedzy kobietg 1 m¢zczyzng

- szacunek (poszanowanie) praw dzieci 1 0sOb niepetnosprawnych

Konwencja zobowigzuje do podjgcia natychmiastowego dzialania aby:
podnies¢ swiadomos¢ spoteczng dotyczaca osob niepelnosprawnych
nalezy zwalcza¢ stereotypy, uprzedzenia i szkodliwe praktyki.

Kroki w tym celu obejmuja:

a) promowanie pozytywnego wizerunku osoby niepetnosprawnej

b) zachecanie wszystkich mediow, aby przedstawialy obraz osoby niepetnosprawnej w sposob
zgodny z celem Konwencji.

Konwencja powotuje si¢ na zasady zawarte w karcie ONZ ktore uznaja godno$¢, warto$¢ oraz
réwne i niezbywalne prawa wszystkich ludzi.

Istnieje potrzeba zagwarantowania wszystkim osobom niepelnosprawnym
nieograniczony dostep do wolnosci 1 praw.

Niepetnosprawnos$¢ jest koncepcja ewoluujacg i1 jest wynikiem interakcji miedzy osobami z
dysfunkcjami a barierami srodowiskowymi i wynika z postaw ludzkich, ktore sa przeszkoda dla
pelnego 1 skutecznego uczestnictwa w zyciu spotecznym przez osoby niepetnosprawne.

Nalezy podkresli¢ wage wiaczenia kwestii ktore dotycza osob niepetnosprawnych do gtownego
nurtu polityki panstw majacej na celu zapewni¢ trwaty rozwoj oso6b niepelnosprawnych.

Osoby niepetnosprawne czgsto sg narazone na ryzyko stania si¢ ofiarg przemocy czy
wykorzystania.

Osoby niepelnosprawne muszg jako$ funkcjonowac i powinny mie¢ dostep do srodowiska
fizycznego, spotecznego, kulturalnego, do zdrowia, edukacji oraz srodkéw komunikacji.



Osoby niepelnosprawne majg prawo do uznania ich za podmioty prawa. Osoby
niepetnosprawne maja taka sama zdolnos$¢ do czynnosci prawnych we wszystkich aspektach zycia
jak inni obywatele.

Trzeba podja¢ wiasciwe kroki aby zapewni¢ dostep osobom niepetnosprawnym do pomocy jakiej
mogg wymagac¢ w korzystaniu ze swojej zdolno$ci do czynnos$ci prawnych. Trzeba zapewnié
osobom niepelnosprawnym réwne prawa do wtasnosci lub dziedziczenia wlasnos$ci, sprawowania
kontroli nad wlasnymi sprawami finansowymi oraz rownego dostepu

do pozyczek w banku kredytow, innych form kredytow na rownych zasadach z innymi.

Panstwo zapewni osobom niepelnosprawnym realizacj¢ prawa do wolnosci 1 bezpieczenstwa.
Niepelnosprawnos$¢ nie jest uzasadnieniem pozbawienia wolnosci.

Recenzja Lidii Artymiak na temat projektu oraz wystapienie na konferencji
w Warszawie (APS) 9 pazdziernika 2009

Recenzja projektu:
Bardzo ten projekt mi si¢ podobat bo bardzo byta dobrze napisana i dobrze
przedstawiona Konwencja Praw Oséb Niepelnosprawnych. Ta konwencja byta
przedstawiona bardzo zrozumiale i bardzo podobat mi si¢ pobyt w Finlandii na
konferencji. Ten kraj jest piekny i jest duzo lasow. Zwiedzitam tam dosy¢ ciekawie
urzadzone warsztaty Terapii Zajeciowej, ktore miescity sie¢ w bylej fabryce Nokii.
W przysztosci bym chciata wzig¢ udziat jeszcze w takim projekcie jezeli to bedzie
mozliwe. Z podziekowaniem. Lidka Artymiak

Wystapienie na konferencji w APS 9 pazdziernika 2009:

Przedmoéwca méwil o problemach mieszkaniowych, ktére maja osoby niepetnosprawne. Ja bedac
na konferencji w Finlandii bratam udzial w warsztatach, ktore miaty tytut ,,Wsparcie rodzin”
(niepelnosprawni rodzice).

Na tych zajeciach byt pokazany caly rozwdj dziecka od niemowlectwa do lat szkolnych. Zdjecia
pokazywaty jak rodziny wyjezdzaty na wycieczki, bawily si¢ razem. Te prezentacje zdjeciowe byly
opatrzone komentarzami rodzicodw, co sprawiato, ze byly jeszcze bardziej zrozumiate dla nas,
uczestnikow warsztatow. Chcialabym, aby i u nas tak mozna bylo robi¢.

Potem nastgpita dyskusja panelowa, na ktérej wypowiadali si¢ migdzy innymi uczestnicy ze
Szkocji, jak rowniez z Polski. U nas drodzy Panstwo jest duzo do zrobienia aby rodziny
niepelnosprawne intelektualnie mogly wychowywac swoje dzieci jak normalni ludzie. Ja znam
pewng histori¢ oparta na przyktadzie mojej kolezanki Anety. KoleZanka jest niepelnosprawna
intelektualnie, ale ma me¢za pelnosprawnego. Maja tez dziecko, ktore czesto choruje. Matka nie
dopuszcza jej do balkonu by wywiesila pranie i czgsto prowokuje awantury. Kolezanka stara si¢ o
wlasne mieszkanie ale jest bardzo trudno o mieszkania. Poradzitam jej by napisata podanie do
Rzecznika Praw Obywatelskich. My wszyscy chcielibySmy mie¢ wlasne mieszkania i mieszkac¢
samodzielnie.

My tez kochamy swoja ojczyzng¢ i chcemy ja budowac i by¢ traktowani normalnie i Zeby nam nasz
rzad nie obcinal pienigdzy i zeby mogli wszyscy korzysta¢ z programow. Nie tylko mtodzi ale tez i
starsi. Ja wystepuje nie tylko we wlasnym imieniu ale tez osdb niewidzacych i niedowidzacych bo
technika powinna by¢ dostepna dla wszystkich.




Wspomnienie Joanny Hajduk

W dniach od 24 do 27 czerwca 2009 roku w miescie Tampere w Finlandii odbyta
si¢ konferencja . Przybyli na nig licznie self adwokaci , osoby wspierajace i
zaproszeni goscie z catego Swiata .

Tytut konferencji to ,,Pelny udziat i rowno$¢ os6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng”.

Pobyt w Finlandii rozpocz¢lismy od zwiedzania miasta Tampere .

Uroczyste otwarcie konferencji odbyto si¢ 24 czerwca. Na poczatku byty stowa
powitania a pozniej zobaczyliSmy muzyczny wystep zespotu . Tego dnia
rozmawiali§my o niezaleznym zyciu . Swoje wystgpienia mieli self adwokaci , na
przyktad z Finlandii, Wielkiej Brytanii a takze osoby , ktdre pracuja w rzadzie i petnig wazne
stanowiska . MowiliSmy o pomystach 1 rozwigzaniach w niezaleznym Zyciu , mieszkaniach 1
ustugach . Nastgpnego dnia odbywaly si¢ warsztaty i prace w mniejszych grupach . RozmawialiSmy
o tym , jakie mamy zdolno$ci prawne 1 jak mozemy podejmowac decyzje przy wsparciu innych
0s6b .W tym dniu wszyscy zostaliSmy zaproszeni na uroczysty obiad 1 finski wieczor na wyspie .
Poplynelismy tam statkiem .Wyspa byla pigkna , zielona i malownicza , niedaleko od miasta.
Zwiedzalismy muzeum Muminkow . ByliSmy na wiezy widokowej ogladaliSmy z géry miasto
Tampere . PlywaliSmy pontonem i 16dka drewniang . ByliSmy w planetarium , patrzyliSmy na
kosmos na gwiazdy , planety i komety . Mielismy tadna pogodg¢ . Przyjemnie bylo chodzi¢
zwiedza¢ miasto Tampere 1 ciekawe okolice. Warto byto polecie¢ .W czasie naszego pobytu w
Finlandii panowaly biate noce , to znaczy Zze w nocy nie byto ciemno , ale jasno jak w dzien.
Joanna Hajduk




